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1. Сводные данные по бюджету времени (в неделях) 

 
Курсы Обучение по дисци-

плинам и междисци-

плинарным курсам 

Учебная 

практика 

Производственная практика Промежуточная 

аттестация 

Государственная 

итоговая атте-

стация 

Каникулы Всего 

по профилю 

специальности 

преддипломная 

1 39 - - - 1,5 - 11,5 52 

2 36,5 2 2  1,5  10 52 

3 27,5 5 8  1,5  10 52 

4 23 1 5 4 2 6,0 2 43 

Всего 126 8 15 4 6,5 6,0 33,5 199 
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2. План учебного процесса 
И

н
д

ек
с 

 

 

 

 

 

 

 

 

Наименование 

циклов, дисци-

плин, професси-

ональных моду-

лей, МДК, прак-

тик 

Ф
о
р

м
ы

 п
р

о
м

еж
у
т
о
ч

н
о
й

 а
т
т
ес

т
а
ц

и
и

 

Учебная нагрузка обучающихся (час) Распределение обязательной аудиторной нагрузки по кур-

сам и семестрам (час. в семестр) 

м
а
к

си
м

а
л

ь
н

а
я

 

са
м

о
ст

о
я

т
ел

ь
н

а
я

 

Обязательная аудиторная I курс II курс III курс IV курс 

В
се

г
о
 з

а
н

я
т
и

й
 

в т.ч. 1 сем. 2 сем 3 

сем 

4 

сем 

5 

сем 

6 

сем 

7 

сем 

8  

сем 

т
ео

р
ет

и
ч

ес
к

и
х
 з

а
н

я
т
и

й
  

(в
 г

р
у
п

п
а
х
) 

п
р

а
к

т
и

ч
ес

к
и

х
 з

а
н

я
т
и

й
  

(в
 п

о
д

г
р

у
п

п
а
х
) 

к
у
р

со
в

ы
х
 р

а
б

о
т
 (

п
р

о
ек

т
о
в

) 

18,5 20,5  17,5 

 

19 

 

12  15,5 

 

13 10 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 

ОУД.00 

 

Общеобразовате-

льные учебные 

дисциплины  

2/12/3 2103 699 1404 794 610 - 666 738 - – – – – – 

 Общие учебные 

дисциплины 

2/6/2 1268 421 847 455 392 - 388 459 - - - - - - 

ОУДБ.01 Русский язык  Э (1) 117 39 78 38 40 – 78 – – – – – – – 

ОУДБ.01 Литература  -,Дз (2) 175 58 117 117 – – 34 83 – – – – – – 

ОУДБ.02 Иностранный 

язык 

-,Дз (2) 175 58 117 4 113 - 28 89 - - - - - - 

ОУДБ.03 Математика -,Э (2) 234 78 156 92 64 - 68 88 - - - - - - 

ОУДБ.04 История -,Дз (2) 175 58 117 66 51 - 42 75 - - - - - - 

ОУДБ.05 Физическая куль-

тура 

З(1), Дз(2) 175 58 117 15 102 - 38 79 - - - - - - 

ОУДБ.06 Основы безопас-

ности жизнедея-

-,Дз (2) 105 35 70 54 16 - 25 45 - - - - - - 
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тельности 

ОУДБ.18 Астрономия З (1) 58 19 39 39 - - 39 - - - - - - - 

ОУДБ.14 Родной язык  -,Дз (1) 54 18 36 30 6 - 36 - - - - - - - 

 По выбору из 

обязательных 

предметных об-

ластей 

-/5/1 781 260 521 321 200 - 278 243 - - - - - - 

ОУДП.07  Информатика -,Дз (2) 150 50 100 42 58 - 52 48 - - - - - - 

ОУДБ.08 Физика -, Дз (2) 145 48 97 53 44 - 54 43 - - - - - - 

ОУДП.09 Химия -, Дз (2) 162 54 108 68 40 - 78 30 - - - - - - 

ОУДБ.10 Обществознание  -,-, Дз (2) 162 54 108 96 12 - 32 76 - – – – – – 

ОУДП.15 Биология -, Э (2) 108 36 72 40 32 - 26 46 - - - - - - 

ОУДБ.16 География Дз (1) 54 18 36 22 14 - 36 - - - - - - - 

 Дополнительные -/1/- 54 18 36 18 18 - - 36       

ДУДБ.01 Индивидуальный 

проект 

-, Дз (2) 54 18 36 18 18 - - 36 - - - - - - 

ОГСЭ. 00 Общий гумани-

тарный и соци-

ально-

экономический 

цикл 

5/3/- 666 222 444 98 346 - - - 196 86 74 52 24 12 

ОГСЭ. 01. Основы филосо-

фии 

Дз (3) 

ком-

плексный 

58 10 48 48 – – – – 48 - – – – – 

ОГСЭ. 02. История 58 10 48 48 – – - - 48 - – – – – 

ОГСЭ. 03. Иностранный 

язык 

-,-,-,Дз (6) 202 28 174 - 174 – - - 56 56 38 24 – – 

ОГСЭ. 04. Физическая куль-

тура 

3,3,3,3,3, 

Дз (8) 

348 174 174 2 172 – - - 44 30 36 28 24 12 

ЕН.00 Математический 

и общий есте-

ственнонаучный 

цикл 

-/2/- 166 56 110 46 64 – – – 32 78 – – – – 

ЕН.01. Математика Дз (3) 48 16 32 16 16 - - - 32 – – – – – 

ЕН.02. Информационные 

технологии в 

профессиональ-

-,Дз (4) 118 40 78 30 48 – – – - 78 – – – – 
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ной деятельности 

П.00 Профессиональ-

ный цикл 

-/24/15 3867 1289 2578 1282 1286 10 32 -- 370 520 358 506 444 348 

ОП.00 Общепрофессио-

нальные дисци-

плины 

-/13/3 1368 456 912 452 460 - 32 - 230 228 34 150 - 238 

ОП.01. Основы латинско-

го языка с меди-

цинской термино-

логией 

Дз (3) 60 20 40 – 40 – – – 40 – – – – – 

ОП.02. Анатомия и фи-

зиология человека 

-,Э (4) 

ком-

плексный 

180 60 120 84 36 – – – 88 32 – – – – 

ОП.03. Основы патоло-

гии 

48 16 32 16 16 – – – – 32 – – – – 

ОП.04. Генетика челове-

ка с основами ме-

дицинской гене-

тики 

Дз  (4) 48 16 32 16 16 – – – - 32 – – – – 

ОП.05. Гигиена и эколо-

гия человека 

Дз (4) 63 21 42 24 18 – – – -- 42 – – – – 

ОП.06. Основы микро-

биологии и имму-

нологии 

-,Э (3) 105 35 70 38 32 – – – 70 - – – – – 

ОП.07. Фармакология -,Э (4) 135 45 90 60 30 – – – - 90 – – – – 

ОП.08. Общественное 

здоровье и здра-

воохранение 

Дз (8) 96 32 64 28 36 – – – – – – – – 64 

ОП.09. Психология -,Дз (6) 126 42 84 44 40 – – – – – - 84 – – 

ОП.10. Правовое обеспе-

чение профессио-

нальной деятель-

ности 

Дз (8) 93 31 62 34 28 – – – – – – – – 62 

ОП.11. Безопасность 

жизнедеятельно-

сти 

-,Дз (6) 102 34 68 20 48 – – – – - 34 34 – – 

ОП.12. Медицинская па- Дз (6) 48 16 32 12 20 – – – – – – 32 – – 
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разитология 

ОП.13. Основы учебной и 

профессиональ-

ной деятельности 

Дз  (3) 48 16 32 18 14 - - - 32 - - - - - 

ОП.14. Культура обще-

ния и деловая 

этика 

Дз (3) 48 16 32 16 16 – – – – 32 – – – – 

ОП.15. Основы предпри-

нимательской дея-

тельности 

Дз (8) 48 16 32 12 20 – – – – – – – – 32 

ОП.16. Основы работы с 

медицинской ин-

формационной 

системой АРМ 

«Поликлиника»  

Дз (8) 60 20 40 8 32 – – – – – – – – 40 

ОП.17. Клиническая 

фармакология 

Дз (8) 60 20 40 22 18 – – – – – – – - 40 

ПМ.00 Профессиональ-

ные модули 

-/11/12 2499 833 1666 830 826 10 – – 140 292 324 356 444 110 

ПМ. 01. Проведение 

профилактиче-

ских мероприя-

тий 

Э.кв. (5) 192 64 128 52 66 10 – – – 84 44 – – – 

МДК.01.01 Здоровый человек 

и его окружение 

Э (4) ком-

ком-

плексный 

75 25 50 16 34 -- – – – 50 – – – – 

МДК.01.02 Основы профи-

лактики 

51 17 34 20 14 – – – – 34 -- – – – 

МДК.01.03 Сестринское дело 

в системе первич-

ной медико-

санитарной по-

мощи населению 

Дз (5) 66 22 44 16 18 10 – – – – 44 – – – 

УП.01 Учебная практика Дз (5) 2 нед. – 2 

нед 

– 2 

нед 

– – – – – 2 

нед 

– – – 
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ПМ.02 Участие в лечеб-

но-

диагностическом 

и реабилитаци-

онном процессах 

Э.кв. (7) 1710 570 1140 588 552 – – – – 60 280 356 444 – 

МДК.02.01 Сестринский уход 

при различных 

заболеваниях и 

состояниях 

-,-, Э (5), 

Дз (6), 

Э (6),Э(6), 

,Дз (7) 

1530 510 1020 548 472 – – – – 60 280 356 324 – 

МДК.02.02 Основы реабили-

тации 

Э (7) 180 60 120 40 80 – – – – – – – 120 – 

УП.02 Учебная практика ДЗ (5) 

компл,  

ДЗ (6) 

компл.,  

ДЗ (7) 

компл. 

4 нед – 4 

нед 

– 4 

нед 

– – – – – 1 

нед 

2 

нед 

1 

нед 

– 

ПП.02 Производственная 

практика (практи-

ка по профилю 

специальности) 

11 

нед 

– 11 

нед 

– 11 

нед 

– – – – – 2 

нед 

6 

нед 

3 

нед 

– 

ПМ.03. Оказание довра-

чебной медицин-

ской помощи 

при неотложных 

и экстремальных 

состояниях 

Э.кв. (8) 165 55 110 46 64 – – – – – – – – 110 

МДК.03.01 Основы реанима-

тологии 

Э (8) 75 25 50 20 30 – – – – – – – – 50 

МДК.03.02 Медицина ката-

строф 

Дз (8) 90 30 60 26 34 – – – – – – – – 60 

ПП.03 Производственная 

практика 

Дз (8) 2 нед – 2 

нед 

– 2 

нед 

– – – – – – – – 2 

нед 

ПМ.04. Выполнение ра-

бот по профессии 

24232 младшая 

медицинская 

сестра по уходу 

за больными 

Э.кв. (4) 432 144 288 144 144 – – – 140 148 – – – – 
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МДК.04.01 Деятельность 

младшей меди-

цинской сестры 

по уходу за боль-

ными 

Э (3) 210 70 140 76 64 – – – 140 – – – – – 

МДК.04.02 Теория и практи-

ка сестринского 

дела 

Дз (4) 222 74 148 68 80 – – – - 148 – – – – 

УП.04 Учебная практика Дз (4) 

ком-

плексный 

2 нед – 2 

нед 

– 2 

нед 

– – – -- 2 

нед 

– – – – 

ПП.04 Производственная 

практика 

2 нед – 2 

нед 

– 2 

нед 

– – – – 2 

нед 

– – – – 

 Всего  6802 2266 4536 2220 2306 10 666 738 630 684 432 558 468 360 

ПДП.00 Преддипломная 

практика 

Дз (8)              4 

нед. 

ГИА.00 Государственная 

итоговая атте-

стация 

              6 

нед. 

Консультации на одного обучающегося 

 4 часа на каждый учебный год 

В
се

г
о

 

дисциплин и МДК 666 738 630 684 432 558 468 360 

учебной практики - - - 2 

нед 

3 

нед 

2 

нед 

1 

нед 

- 

Государственная (итоговая) аттестация 

1. Программа базовой подготовки 

1.1 Выпускная квалификационная работа (дипломный 

проект, дипломная работа) 

Подготовка выпускной квалификационной работы 

 с 16.05 по 11.06 (всего 4 недели) 

Защита выпускной квалификационной работы с 20.06 по 

25.06 (всего 2 недели) 

производственная 

практика  

- - - 2 

нед 

2 

нед 

6 

нед 

3 

нед 

2 

нед 

преддипломная 

практика 

- - - - - - - 4 

нед 

экзаменов 1 2 2 4 2 2 2 2 

дифф. зачетов 2 9 +1(ф) 4 6 3 6 2 8+1 

(ф) 

зачетов 1+1(ф) - 1(ф) 1(ф) 1(ф) 1(ф) 1(ф) - 
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3. Перечень кабинетов, лабораторий для подготовки по специальности  34.02.01 Сестринское дело 

 

№ Наименование 

1. информационных технологий в профессиональной деятельности 

2. анатомии и физиологии человека 

3. основ патологии 

4. гигиены и экологии человека 

5. фармакологии 

6. основ микробиологии и иммунологии 

7. психологии 

8. общественного здоровья и здравоохранения 

9. сестринского дела 

10. основ реабилитации 

11. безопасности жизнедеятельности 

12. сестринского ухода в терапии 

13. сестринского ухода в хирургии 

14. сестринского ухода в педиатрии 

15. сестринского ухода в акушерстве и гинекологии 

16. основ профилактики 

17. основ реаниматологии 

18. экономики и управления здравоохранением 

19. истории и основ философии 

20. иностранного языка 

21. основ латинского языка с медицинской терминологией 

22. генетики человека с основами медицинской генетики 
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23 Спортивный комплекс  

- открытый стадион широкого профиля с элементами полосы препятствий 

- спортивный зал 

- стрелковый тир (в любой модификации, включая электронный) или место для стрельбы 

24. Залы: 

- библиотека, читальный зал с выходом в сеть Интернет  

- актовый зал 
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4. Пояснительная записка 

 

Настоящий учебный план образовательного учреждения среднего профессионального образования КГБ ПОУ  «Ро-

динский медицинский колледж» разработан на основе Федерального государственного образовательного стандарта 

среднего общего образования (10-11 классов), утверждѐнного приказом Министерства образования и науки России от 17 

мая 2012 г. №413, Примерной основной образовательной программы среднего общего образования, одобрена решением 

Федерального учебно-методического объединения по общему образованию (Протокол от 28 июня 2016 г №2/16-3), Фе-

дерального государственного образовательного стандарта по специальности среднего профессионального образования, 

утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской Федерации № 502 от 12 мая 2014 года, зареги-

стрированным в Министерстве юстиции РФ, регистрационный № 32766 от 18 июня 2014г. 34.02.01 Сестринское дело. 

 

1. Учебный план для 1 курса  разработан в соответствии с разъяснениями по реализации федерального государ-

ственного образовательного стандарта среднего (полного) общего образования (профильное обучение) в пределах 

основных профессиональных образовательных программ начального профессионального или среднего професси-

онального образования, формируемых на основе федерального государственного образовательного стандарта 

начального профессионального и среднего профессионального образования, одобрено Научно-методическим со-

ветом Центра начального, среднего, высшего и дополнительного профессионального образования ФГУ «ФИРО», 

протокол №1 от «03» февраля 2011 г.; Приказом Министерства образования и науки России от 17.05.2012 г. №413 

«Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта среднего общего образования»; 

Приказом Министерства образования и науки России от 31.12.2015 г. №1578 «О внесении изменений в федераль-

ный государственный образовательный стандарт среднего общего образования, утверждѐнный приказом Мини-

стерства образования и науки Российской федерации от 17 мая 2012 г. №413»; Письмом Минобрнауки России от 

17.03.2015 г. №06-259 «О направлении доработанных рекомендаций по организации получения среднего общего 

образования в пределах освоения образовательных программ среднего профессионального образования на базе 

основного общего образования с учѐтом требований федеральных государственных образовательных стандартов 

и получаемой профессии или специальности среднего профессионального образования». 

2. Срок реализации основной профессиональной программы по специальности среднего  профессионального обра-

зования при очной форме получения образования для лиц, обучающихся на базе основного общего образования с 

получением среднего (полного) общего образования, увеличивается на 52 недели (1 год) из расчета: теоретиче-
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ское обучение (при обязательной учебной нагрузке 36 часов в неделю) – 39 недель, промежуточная аттестация – 

1,5 недели, каникулярное время – 11,5 недель и предусматривает особенности обучения: 

 для глухих, слабовидящих, позднооглохших обучающихся; 

 для обучающихся с нарушениями опорно-двигательного аппарата; 

 для обучающихся с расстройствами аутистического спектра. 

Объѐм обязательной аудиторной нагрузки составляет 1404 час. (базовые дисциплины – 1088 час., профильные 

дисциплины – 280 час., дополнительные – 36 час.). 

Согласно примерному распределению профессий СПО и специальностей СПО по профилям профессиональ-

ного образования (приложение 1 к письму Министерства образования и науки РФ и Департамента государ-

ственной политики в сфере подготовки рабочих кадров и ДПО № 06-259 от 17.03.2015 г.) специальность 

34.02.01 Сестринское дело относится к естественно – научному профилю.  

Учебные дисциплины базового уровня представлены следующими дисциплинами: 

 Русский язык – 78 час.; 

 Литература – 117 час.; 

 Иностранный язык – 117 час.; 

 Математика: алгебра и начала математического анализа: геометрия – 156 час.; 

 История – 117 час.; 

 Физическая культура – 117 час.;  

 Основы безопасности жизнедеятельности – 70 час.; 

 Физика – 97 час.; 

 Обществознание – 108 час.; 

 География – 36 час.; 

 Астрономия – 39 час. 

Профильные дисциплины: 

 Информатика – 100 час.; 

 Химия – 108 час.; 

 Биология – 72 час. 
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                     Дополнительные учебные дисциплины по выбору обучающихся: 

  Индивидуальный проект 

      Предусмотрено обязательное выполнение обучающимися индивидуального проекта. Индивидуальный проект 

представляет собой особую форму организации деятельности обучающихся, выполняется самостоятельнопод руковод-

ством преподавателя по выбранной теме в рамках одной или нескольких изучаемых учебных дисциплин в течение одно-

го года в рамках самостоятельной внеаудиторной работы, отведѐнной учебным планом на дисциплину. 

3. Промежуточную аттестацию проводят в форме зачетов, дифференцированных зачетов и экзаменов : зачеты, диф-

ференцированные зачеты – за счет времени отведенного на общеобразовательную дисциплину или МДК, экзаме-

ны – за счет времени, выделенного ФГОС СПО. Экзамены на I курсе проводят по русскому языку, математике в 

письменной форме и профильным дисциплинам общеобразовательного цикла (биология, химия), в устной форме. 

4. Максимальный объем учебной нагрузки студента составляет 54 академических часов в неделю, включая все виды 

аудиторной и внеаудиторной (самостоятельной) учебной работы по освоению ППССЗ. Объем часов внеаудитор-

ной работы по конкретным дисциплинам определяется колледжем самостоятельно. Максимальный объем ауди-

торной учебной нагрузки составляет 36 академических часов в неделю. 

5. Учебный год начинается 1 сентября и заканчивается согласно учебному плану. Продолжительность учебной не-

дели – 6 дней. Общий объем каникулярного времени в учебном году составляет 10 недель, в том числе не менее 

двух недель в зимний период. 

6. Для всех видов аудиторных занятий академический час  устанавливается продолжительностью 45 минут и груп-

пируется парами.  

7. Устанавливаются основные виды учебных занятий: комбинированные занятия, лекция, семинарские, семинарско-

практические занятия, практические занятия, самостоятельная работа, учебная и производственная практики, 

консультация, выполнение курсовой работы (курсовое проектирование). При проведении учебных занятий в виде 

лекций группы студентов объединяются. 

8. Основная профессиональная программа предусматривает изучение следующих учебных циклов: 

 общеобразовательного цикла базовых и профилирующих дисциплин; 

 общего гуманитарного и социально-экономического; 

 математического и общего естественнонаучного; 

 профессионального  
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  Общеобразовательный, общий гуманитарный  и социально-экономический, математический и общий естествен-

нонаучный циклы состоят из дисциплин.  

  Профессиональный цикл состоит из общепрофессиональных дисциплин и профессиональных модулей в соответ-

ствии с основными видами деятельности. В состав профессионального модуля входит один или несколько меж-

дисциплинарных курсов.  

 Профессиональный модуль (ПМ.02)  

 Участие в лечебно-диагностическом и реабилитационном процессах состоит из двух МДК. 

МДК.02.01. Сестринский уход при различных заболеваниях и состояниях включает следующие направления дея-

тельности: 

 
Направления деятельности Всего 

часов 

Из них 2 курс, 4 семестр 3 курс, 5 семестр 3 курс, 6 семестр 4 курс, 7 семестр 
теория практика теория практика теория практика теория практика теория практика 

Сестринский уход в терапии 266 140 126 30 30 30 30 80 66 - - 

Сестринский уход в хирургии, 

онкологии 

166 

 

82 84 - - 22 18 60 66 - - 

Сестринский уход в педиатрии 180 90 90 - - 90 90 - - - - 

Сестринский уход в акушерстве 

и гинекологии 
84 42 42 - - - - 42 42 - - 

Сестринский уход в неврологии 44 26 18 - - - - - - 26 18 

Сестринский уход в психиатрии  30 18 12 - - - - - - 18 12 

Сестринский уход при инфек-

ционных болезнях 
88 52 36 - - - - - - 52 36 

Сестринский уход в дерматове-

нерологии 
64 36 28 - - - - - - 36 28 

Сестринский уход в офтальмо-

логии 

32 20 12 - - - - - - 20 12 

Сестринский уход в оторинола-

рингологии 
32 20 12 - - - - - - 20 12 

Сестринский уход в фтизиат-

рии 
32 20 12 - - - - - - 20 12 

Дифференцированный зачет 2 2 - - - - - - - 2 - 

ИТОГО 1020 548 472 30 30 142 138 182 174 194 130 
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9. При проведении семинарско-практических занятий группа делится на подгруппы:  

 численностью не менее 12 человек: 

по общеобразовательным и гуманитарным дисциплинам, математическим и общим естественнонаучным дисципли-

нам, общепрофессиональным дисциплинам: 

        - ОП.01. Основы латинского языка с медицинской терминологией; 

        - ОП.03. Основы патологии; 

        - ОП.04. Генетика человека с основами медицинской генетики; 

        - ОП.07. Фармакология; 

        - ОП.09. Психология; 

        - ОП.10. Правовое обеспечение профессиональной деятельности; 

        - ОП.13. Основы учебной и профессиональной деятельности; 

        - ОП.14. Культура общения и деловая этика; 

        - ОП.15. Основы предпринимательской деятельности; 

        - ОП.05. Гигиена и экология человека; 

        - ОП.06. Основы микробиологии и иммунологии; 

       - ОУД.07. Информатика; 

- ОП.02. Анатомия и физиология человека; 

- ОП.16. АРМ «Поликлиника». 
          

 численностью не менее 8 человек: 

- по общепрофессиональным  дисциплинам: 

- ОП.12. Медицинская паразитология 

- ОП.11. Безопасность жизнедеятельности 

- ОП.08. Общественное здоровье и здравоохранение 

- ОП.17. Клиническая фармакология 

- по профессиональным модулям и учебной практике. 

По иностранному языку группа делится на подгруппы численностью не менее 12 человек. 
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10. Дисциплина «физическая культура» предусматривает еженедельно 2 часа обязательных аудиторных занятий и 2 

часа самостоятельной учебной нагрузки (за счет различных форм внеаудиторных занятий в спортивных клубах, 

секциях). 

11. Практико-ориентированность составляет 65%. При реализации ППССЗ предусмотрены практические занятия, 

учебная и производственная практики. Практические занятия, как составная часть аудиторных занятий, прово-

дятся в специально оборудованных лабораториях и учебных кабинетах колледжа. Учебная практика и производ-

ственная практика (по профилю специальности) проводятся при освоении студентами профессиональных компе-

тенций в рамках профессиональных модулей и могут реализовываться как концентрированно в несколько перио-

дов, так и рассредоточено, чередуясь с теоретическими занятиями. Учебная практика направлена на формирова-

ние у студентов практических профессиональных умений, приобретение первоначального практического опыта, 

реализуется по основным видам деятельности и проводится преподавателем. Продолжительность занятий состав-

ляет 4-6 академических часов в день. Производственная практика включает в себя следующие этапы: практика по 

профилю специальности и преддипломная практика.  

Практика по профилю специальности направлена на формирование у студента общих и профессиональных ком-

петенций, приобретение практического опыта и реализуется в рамках профессиональных модулей. 

Преддипломная практика направлена на углубление студентом первоначального профессионального опыта, раз-

витие общих и профессиональных компетенций, проверку его готовности к самостоятельной трудовой деятель-

ности, а также на подготовку к выполнению выпускной квалификационной работы. Преддипломная практика 

проводится непрерывно после освоения учебной практики и практики по профилю специальности.  

Учебная и производственная практики проводятся на базе лечебно-профилактического учреждения КГБУЗ «ЦРБ 

с. Родино» и в лечебно-профилактических учреждениях других городов и районов Алтайского края на основе до-

говоров между организациями и образовательным учреждением и организуются в соответствии с положением о 

производственной практике студентов РМК. 

Содержание практик определяется требованиями к результатам обучения в соответствии с ФГОС, программами 

профессиональных модулей и преддипломной практики, разрабатываемых и утверждаемых колледжем самостоя-

тельно. По итогам производственной практики проводится аттестация студентов, согласно положению об атте-

стации студентов по итогам производственной практики. 

Сроки проведения практики устанавливаются учебным планом и календарным учебным графиком. 
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Курс Семестр Профессио-

нальные 

модули 

Название практики Вид практики 

Количество часов, недель 

УП ПП 

II 4 

 

ПМ.04. 

 

Выполнение работы по профессии младшая медицинская сестра 72 (2 нед.) 2 нед. 

III 5 

 

5 

 

6 

 

6 

ПМ.01. 

 

ПМ.02. 

 

ПМ.02. 

 

       ПМ.02. 

Проведение профилактических мероприятий 

 

Сестринский уход в педиатрии 

 

Сестринский уход в терапии 

 

Сестринский уход в хирургии 

 

72 (2 нед.) 

 

36 (1 нед.) 

 

36 (1 нед.) 

 

36 (1 нед.) 

 

 

2 нед. 

 

4 нед. 

 

2 нед. 

IV 7 

 

7 

 

 

 

8 

ПМ.02. 

 

ПМ.02. 

 

 

 

ПМ.03. 

Основы реабилитации 

 

Сестринский уход при различных заболеваниях и состояниях в 

поликлинике 

 

Оказание доврачебной медицинской помощи при неотложных и 

экстремальных состояниях 

36 (1 нед.) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3 нед. 

 

 

2 нед. 

 

12. Обязательная часть ППССЗ по циклам составляет 70% от общего объема времени, отведенного на их освоение. 

Вариативная часть 30% (936 часов) направлена на получение дополнительных компетенций, умений и знаний, 

необходимых для обеспечения конкурентоспособности выпускника в соответствии с запросами регионального 

рынка труда.  

 Часы вариативной части распределены следующим образом:  

 

Профессиональный цикл: 

 Общепрофессиональные дисциплины – 308 часов; 

 определены дисциплины: 
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 ОП.13. Основы учебной и профессиональной деятельности – 32 часа; 

 ОП.14. Культура общения и деловая этика – 32 часа; 

 ОП.15. Основы предпринимательской деятельности – 32 часа; 

 ОП.16. АРМ «Поликлиника»  – 40 часов; 

 ОП.17. Клиническая фармакология – 40 часов; 

 ОП.12. Медицинская паразитология – 32 часа 

Вариативная часть направлена на расширение и углубление подготовки – 100 часов.  

    

 Профессиональные модули: 

 Для овладения основными видами профессиональной деятельности (профилактической, лечебно-

диагностической), выполнению работ по профессии младшая медицинская сестра по уходу за больными к инвариантной 

части ФГОС введены часы вариативной части в количестве 628 часов, которые распределены следующим образом:   

 разработан профессиональный модуль 

Выполнение работ по профессии 24232 младшая медицинская сестра по уходу за больными – 288 часов, который вклю-

чает два МДК: МДК.04.01. Деятельность младшей медицинской сестры по уходу за больными – 140 часов, МДК.04.02. 

Теория и практика сестринского дела – 148 часов. 

ПМ.01. Проведение профилактических мероприятий  – 10 часов (проведение курсового проектирования)  

ПМ.02. Участие в лечебно-диагностическом и реабилитационном процессах – 320 часов, направлены на освоение спе-

циализированного сестринского ухода  

13. Консультации предусматриваются из расчета 4 часа на одного студента в год (25 чел. х 4 часа = 100 часов). Формы 

проведения консультаций: 

- групповые – в период экзаменационных сессий, в соответствии с расписанием промежуточной аттестации; 

- индивидуальные  - ежемесячно по плану учебно-воспитательной работы, по направлению заведующих отде-

лениями. 

14. Выполнение курсовых проектов проводится по профессиональному модулю. В 5-м семестре - «Проведение профи-

лактических мероприятий» в пределах времени, отведенного на их изучение.  

15.  Колледж оценивает качество освоения образовательной программы путем осуществления текущего контроля зна-

ний, промежуточной аттестации и итоговой аттестации выпускников. 
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15.1. В соответствии с требованиями ФГОС, на промежуточную аттестацию отведено 6,5 недель. Объем време-

ни, отведенный на промежуточную аттестацию, составляет не более 1 недели в семестр, количество экзаменов 

в учебном году – не более 8-ми, зачѐтов и дифференцированных зачѐтов – не более 10. Промежуточная аттеста-

ция в форме экзамена проводится в день, освобожденный от других форм учебной нагрузки. На подготовку к 

экзамену выделяется 2 дня (18 часов). Для проведения экзаменов (квалификационных) рассредоточено (после 

окончания освоения ПМ) выделяется 6 часов. 

15.2. При освоении программ междисциплинарных курсов в последнем семестре обучения формой промежу-

точной аттестации является экзамен или дифференциальный зачет. Формой итоговой аттестации по профессио-

нальному модулю является (квалификационный) экзамен, который проверяет сформированность компетенций, 

определенных в разделе требования к результатам освоения ППССЗ ФГОС СПО по специальности «Сестрин-

ское дело». 

 

15.3 Распределение промежуточной аттестации по семестрам 

 

Семестр Зачеты Дифференцированные 

зачеты 

Экзамены 

1 ОУД.18 Астрономия 

ОУД.05 Физическая культура 

ОУД.17. Родной язык  

ОУД.16. География 

 

ОУД.01. Русский язык  

2 - 

 

ОУД.01.. Литература  

ОУД.02. Иностранный язык 

ОУД.04. История,  

ОУД.05 Физическая культура, 

ОУД.06. ОБЖ 

ОУД.07. Информатика  

ОУД. 08. Физика 

ОУД.09. Химия 

ОУД.10. Обществознание  

ДУД.01.Индивидуальный проект 

 

ОУД. 15. Биология (устно) 

ОУД.03. Математика (письменно) 
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3 ОГСЭ.04 Физическая культура ЕН.01. Математика 

ОП.01. Основы латинского языка с медицин-

ской терминологией 

ОП.13 Основы учебной и профессиональной 

деятельности 

ОП.14 Культура общения и деловая этика 

 

ПМ.04.МДК.04.01. Деятельность 

младшей медицинской сестры по 

уходу за больными 

ОП.06 Основы микробиологии и 

иммунологии 

4 ОГСЭ.04 Физическая культура Комплексный:  

ОГСЭ.01 Основы философии, ОГСЭ.02 История 

ОП.04 Генетика человека с основами медицин-

ской генетики 

ОП.05 Гигиена и экология человека 

ЕН.02. Информационные технологии в профес-

сиональной деятельности 

МДК.04.02. Теория и практика сестринского 

дела 

Комплексный: 

УП.04Учебная практика, ПП.04 Производствен-

ная практика 

Комплексный: 

ОП.02 Анатомия и физиология че-

ловека, ОП.03 Основы патологии 

 

ОП.07.  Фармакология (18 ч.) 

 

Комплексный: 

МДК.01.01.Здоровый человек и его 

окружение, МДК.01.02.Основы 

профилактики 

 

Экзамен (квалификационный) 

ПМ.04. Выполнение работ по про-

фессии младшая медицинская сестра 

по уходу за больными  (6 ч.) 

 

5 ОГСЭ.04 Физическая культура МДК.01.03. Сестринское дело в системе пер-

вичной медико-санитарной помощи населению 

 

УП.01 Учебная практика  

 

Комплексный: 

УП.02 Учебная практика, ПП.02 Производ-

ственная практика 

Экзамен (квалификационный) 

ПМ.01. Проведение профилактиче-

ских мероприятий – защита к/р (6 ч.) 

 

ПМ.02. МДК.02.01. Сестринский 

уход в педиатрии (18 ч.) 

6 ОГСЭ.04 Физическая культура ОГСЭ.03. Иностранный язык ПМ.02. МДК.02.01. Сестринский 

уход в терапии (18 ч.) 
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ОП.09. Психология 

ОП.11.Безопасность жизнедеятельности 

ОП.12 Медицинская паразитология 

МДК.02.01. Сестринский уход в акушерстве и 

гинекологии 

 

Комплексный: 

УП.02 Учебная практика, ПП.02 Производ-

ственная практика 

 

ПМ.02 МДК.02.01. Сестринский 

уход в хирургии и онкологии 

7 ОГСЭ.04 Физическая культура ОП.17. Клиническая фармакология 

МДК.02.01. Сестринский уход при различных 

заболеваниях и состояниях 

 

Комплексный: 

УП.02 Учебная практика, ПП.02 Производ-

ственная практика 

ПМ.02. МДК.02.02.Основы реабили-

тации (18 ч.) 

Экзамен (квалификационный) 
ПМ.02. Участие в лечебно-

диагностическом и реабилитацион-

ном процессах (18 ч.) 

8 - ОГСЭ.04. Физическая культура 

ОП.08. Общественное здоровье и здравоохра-

нение 

ОП.10. Правовое обеспечение профессиональ-

ной деятельности 

ОП.15 Основы предпринимательской деятель-

ности 

ОП.16 Основы работы с медицинской информа-

ционной системой АРМ «Поликлиника» 

МДК.03.02. Медицина катастроф 

ПП.03 Производственная практика 

ПДП.00  Преддипломная практика 

МДК.03.01. Основы реаниматологии 

(18 ч.) 

Экзамен (квалификационный) 
ПМ.03. Оказание доврачебной ме-

дицинской помощи при неотложных 

и экстремальных состояниях (18 ч.) 
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15.4. Промежуточная аттестация в форме зачета и дифференцированного зачета проводится за счет часов, отве-

денных на освоение соответствующего модуля или дисциплины. Количество зачетов и дифференцированных 

зачетов не превышает 10-ти в учебном году. В указанное количество не входят зачеты по физической культуре.  

15.5. Государственная (итоговая) аттестация включает государственный экзамен, подготовку и защиту выпуск-

ной квалификационной работы (дипломная работа, дипломный проект). 

16. Знания и умения студентов и выпускников определяются оценками «отлично», «хорошо», «удовлетворительно» и 

«зачтено» («зачет»). 

В ходе текущего контроля знаний и промежуточной аттестации, кроме вышеуказанных оценок, используются «не-

удовлетворительно», «не зачтено». 

17. По результатам освоения профессионального модуля «Выполнение работ по профессии 24232 «младшая меди-

цинская сестра по уходу за больными» студент получает документ (свидетельство) об уровне квалификации. 

18. В период обучения с юношами проводятся учебные сборы.   

 

Учебный план по специальности 34.02.01 Сестринское дело разработан на основе Федерального государственного 

стандарта по специальности среднего профессионального образования  34.02.01 Сестринское дело. 

Организация разработчик: 

Краевое государственное бюджетное профессиональное образовательное учреждение «Родинский медицинский кол-

ледж» 

Разработчики: 

Кругликов Т.Я. – директор колледжа 

Щербакова Н.В. – зам. директора по УР 

Пидрейко Е.А. – зам. директора по ПО 

Дадей С.И. – зав.отделением Сестринское дело 

Усова Д.Н. – методист 

Заика Н.А. – председатель ЦМК общеобразовательных и социально-экономических дисциплин 

Романова И.В.- председатель ЦМК профессиональных модулей 
 

Учебный план рассмотрен и одобрен на заседании методического совета колледжа «____»____________ 20     г. прото-

кол №____ . 
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Зам. директора по учебной работе __________________Н.В. Щербакова 
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